PISA. Da quanto tempo
non misurate la pressione?
Per un controllo professio-
nale (e gratuito) basta recar-
si in una delle 77 farmacie
Farmondo, la rete di farma-
cie di Pisa e Livorno che af-
feriscono a Cofapi (Coopera-
tiva farmacisti pisani).

La settimana scorsa il per-
sonale ha partecipato a una
serata di formazione su co-
me misurare correttamente

la pressione e come compor- -

tarsi con i pazienti ipertesi.
Ora tutto é pronto.

Al loro ingresso nella far-
macia certificata, riconosci-
bile da un adesivo, gli inte-
ressati riceveranno un con-
trollo gratuito e tempesti-
vo, fatto da professionisti
quahflcatl e con apparecchi
di prima quahta

.

Scatta la guerra all'ipertensione

LOrdine dei medici: ne soffrono i

in 140mila tra Pisa e Livorno

Farmondo offre un controllo professionale nelle farmacie

Nel locale saranno inol-

-tre presenti locandine illu-

strative e opuscoli da porta-
re a casa per registrare la

Una paziente
durante

la misurazione
della pressione

_misurazione.

L’iniziativa, promossa da
Farmondo in collaborazio-
ne con la Societd italiana
dell’ipertensione arteriosa
(Siia) sezione Toscana e

I’Ordine. dei medici di Pisa,

mira alla prevenzione dell’i-
pertensione.

Spiega in  conferenza
stampa Giuseppe Figlini,
presidente dell’Ordine dei
medici di Pisa: «Tra la pro-
vincia di Pisa e quella di Li-
vorno si stimano 140mila po-
tenziali ipertesi, e la mag-
gior parte non sa di esserlo.
Del resto alcuni apparecchi
per la misurazione casalin-

ga della pressione sono po-
co attendibili».

La farmacia & un buon
punto per il controllo. «Non
c’é la fretta dell’ambulato-
rio, il paziente ha il tempo
di rilassarsi e di rispondere
alle domande di accerta-
mento del farmacista, che
potra naturalmente indiriz-
zarlo dal medico», aggiunge
il professor Stefano Taddei
del Centro di riferimento re-
gionale per la cura e la dia-
gnosi dell’ipertensione arte-
riosa, che ha condotto la se-
rata di formazione.

‘Tommaso Salvadori, pre-
sidente Farmondo, conclu-
de: «Ci piace pensare alla
farmacia come a un centro
di aggregazione socialey.
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