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Comune di Pis

20710

Pisaabbraccialosport
12 novembre - 19 dicembre
www.pisaabbraccialosport.it

Sport Cultura Spettacolo

Incontrarsi per conoscersi e crescere insieme
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Pisaabbraccialosport 2010

2010 “

Pisaabbraccialosport
Nonostante il grande successo mediati-
co e critico che ha riscosso dall’edizione
2009, riteniamo vi possano essere grossi
margini di intervento per migliorare questa
manifestazione pisana, tesa ad un mag-
gior coinvolgimento sia delle diverse so-
cieta sportive, ma anche della stessa cit-
ta. In tale occasione, tutte le associazioni
sportive del territorio escono alla ribalta
con le loro attivita, in collaborazione con
le attivita culturali. Quest’anno il progetto
prevede il coinvolgimento delle societa
sportive dei piu diversi sport per anda-
re a coprire un periodo di tempo di circa
quattro settimane dense di manifestazioni
sportive, dimostrazioni, campionati e tor-
nei, tutti gestiti dalle societa aderenti e
presenti sul territorio, contenente anche
un momento per premiazioni e riconosci-
menti dellAmministrazione e istituzioni
presenti, ai personaggi e societa sportive
che si sono messe in luce nell’anno che
si chiude.
All'interno dello stesso periodo trovano
spazio anche conferenze culturali su vari
temi ed argomenti particolarmente interes-
santi per la crescita della cultura sportiva.

INDIRIZZI IMPIANTI SPORTIVI

IMPIANTI INDIRIZZO

C.S.B. Biliardo Via Montanelli n. 123
Canottieri Arno Via Bonaccorso da Padule n°2
Campo scuola Via Atleti Azzurri Pisani

Chiesa di San Zeno Via San Zeno

Club Scherma Pisa  Scuole Elementari De Sanctis
Pala CUS Pisa Via Chiarugi

My Hotel Via Darsena Pisana

Palazzetto dello Sport Via Atleti Azzurri Pisani

Piscina Via Atleti Azzurri Pisani
Scuole Possenti Via |. Possentin. 1
Skate Board Via De Ruggero
Stazione Leopolda Piazza Guerrazzi
Tennis Club Pisa Via Atleti Azzurri Pisani
US Pisascherma Via Atleti Azzurri Pisani

in collaborazione con m




* PWKA - Internazionali di
Kung fu
+ Spettacolo Arti Marziali

Hokey su prato l'incontro di
serie A Fenninile CUS Pisa
- Suelli

» Kurosaky Dojo - ilguerriero.it
- Serata incontri professioni-
stici di MMA

Sabato 20 novembre

» UISP e AICS
* Yoga e Pilates

» Scherma Di Ciolo
« Triangolare
dalle 15,00 alle ore 18,00

* Crdo. Pall. Ospedalieri Pisa
Il Fotoamatore San Miniato

Domenica 21 novembre

+ Canottieri Arno

Dragon Boat ore 16
Canottaggio e Canoa
Ciclismo - Percorso cittadino

Atletica leggera
settore giovanile

Ping Pong - CSI

Ciclismo juniores - Federa-
zione ltaliana Ciclismo

Pisa All Dancing & Stage

Partita Pallamano A2
CUS Societa Pallamano
Farmigea

Frecce Pisane. Dimostrazio-
ne tiro con I'arco

Tutti in piscina. Torneino
di Pallanuoto, Acqua Bike,
Acqua Gym

Rugby

11:00 Under 16 (C.U.S. Pisa
Rugby - Bombo Firenze)
14:30 Serie C (C.U.S. Pisa
Rugby - Bellaria Capuccini)
ore 14:00 Hockey su prato
incontro di serie B maschile
Cus Pisa - Hc Liguria

Hockey. Dimostrazioni prati-
che di squadre giovanili

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

Seminario su “Sport: cor-
retta comunicazione per il
massimo risultato”

Dimostrazione Skate Board

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

Rugby h11:00 Under16
CU.S. Pisa Rugby - Firenze
Rugby 1931 1

ore 14.00 e 20.30 Gara Re-
gionale individuale di biliardo a
stecca - Giorata di gara

Federazione Italiana Pal-

lavolo Nazionale Under 20
- Cus Pisa

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

Scuola Arti Marziali Fragale
torneo de il guerriero.it dalle
oer 10.00

Serata di Sport Spettacolo
Cultura

“ilguerriero.it sotto la torre”

Partita del Cuore - Parte-
cipazione Telethon per la
ricerca malattie genetiche

Triangolare pallavolo
femminile categoria Under13
“Memorial C. Palla”. Torneo
regionale a 6 squadre

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

Pugilistica Kobra - riunione
pugilistica serale

Remoergometri-Pagaiaergo-
metri pomeriggio

CSEN arti marziali e danza
pomeriggio dalle 14.00

Convegno “esiste un filo
conduttore...”

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

* Clinik di minibasket
(9.30-12.30 e 14.30-17.00)

« Pallacanestro torneo All Star
Game “Piero Derisi” dalle
17.00 alle 20.00

.

ore 20.30 Gara Regionale
individuale di biliardo a stecca
Giornata di gara

Campestre Ufficio Scola-
stico Provinciale. Scuole:
campestre circuito cittadino
Giardino Scotto e Lungarno
Fibonacci (11.30-12.30)

ExpoMaratona e Pisa-
Festival dello Sport. Ore
9,30-20,00 ingresso gratuito.
Accoglienza partecipanti
PisaMarathon, Stand di
podismo, ciclismo, triathlon
ed altri sport, convegni
tecnico-scientifici, esibizioni,
collegamenti radio, test
podometrici e posture, heat,
fitness con palestre, eventi
show.

.

Gara ginnastica artistica e
ritmica tutto il giorno dalle
ore 10.00. Attivita con

i diversamente abili
Pattinaggio artistico AICS
- UISP

Pisascherma dimostrazione
con le scuole (mattina)
Serata sport spettacolo
artistica e ritmica dalle ore
19.00

.

.

.

.

Torneino di tennis (mattina)

.

Pisa Marathon

Gara di biliardo
a stecca - finale

.

Premiazioni e riconoscimenti
atleti e societa sportive
(tardo pomeriggio)

Serata di chiusura
manifestazione



un pianeta di salute

Le farmacie che aderiscono al
progetto Farmondo sono:

Farmondo & una rete di farmacie che ha come
scopo principale la tutela della salute dei cittadini,
per questo fa iniziative e campagne di prevenzione
ed educazione alla salute in collaborazione con la
Ausl 5 di Pisa e I'Ordine dei Medici di Pisa. Le
Farmacie Farmondo ti sequono lungo tutto I'arco
della vita, dai primi mesi fino all'eta pit matura. |
farmacisti aderenti a Farmondo pensano alla tua
sicurezza e selezionano per te solo prodotti
controllati e di alta qualita.

Il Farmacista Farmondo & sempre a tua
disposizione per darti il giusto consiglio sulle
modalita di assunzione, sui vantaggi e sui limiti della
terapia da scegliere.

Su questo opuscolo trovi prodotti scelti dal tuo
Farmacista di fiducia per te. Chiedi sempre al tuo
Farmacista un consiglio su come ridurre la tua
spesa! Entra nelle Farmacie Farmondo, troverai
sempre un consiglio personalizzato; il consiglio &
gratuito ma il suo valore & inestimabile.

¥W sevizi offerti dalle Farmacie
Farmondo, un pianeta di salute.

®/

| servizi offerti dalle Farmacie Farmondo:
Farmacovigilanza

Informazione sanitaria

Misurazione del peso e della pressione

Analisi varie

Omeopatia, fitoterapia, cosmesi, alimenti per
bambino, puericultura, elettromedicali e sanitari

Le farmacie insieme garantiscono un reperimento
del prodotto 24 ore su 24 per 365 giorni all'anno

Disponibilita immediata del farmaco o possibilita
di prenotazione del prodotto se mancante

Dispensazione di alimenti per celiaci e diabetici

Dove presente un accordo con la ASL locale,
sono disponibili anche i seguenti servizi

Dispensazione dei farmaci per conto ASL
Dispensazione di materiali per I'incontinenza
Dispensazione di presidi per diabetici

Prenotazione gratuita delle visite specialistiche

Farmondo & un
servizio COFAPI
nella tua Farmacia

www.farmondo.com

Adami (Visignano di Cascina)
Attias zLivoma)
Bacci (Lorenzana)
Baldacci Sl:'lsa]
Baroni (Chianni
Benini rina di Pisa)
Bernardini (Buti)
Bertoni (Lajatico)
Bonasera (Cascine di Buti)
Botta rs\facchiano)

ttal iF‘isa)
Bragoni (Asciano Pisano)
Bruschini (Perignano)
Butali (Riglione
Cambini (Lugnano)
Capitani (Livorno)
Capone ( isano)
Caroti Ghell (Tirrenia)
Ciardini (Fucecchio)
Cheli (San Miniato
Coletti (Fornacette
Proiezione Farmacia Coletti (Calcinaia)
Comastri (Pisa)
Culla (Livorno)
Dal Canto (Livorno)
Dei Bo?hi (Navacchio)
Desiden (Forcoli)
Bi Coﬂlne (Uvornc)

Dinucci an Giuliano Terme)
Dinucci Pallone (Pisa)
Eredi Santarsiero (Ponsacco)
Fabietti I\Sl 'eccioli)
Falchi (Montecalvoli)
Fassorra (La Rotta)
Fedeli (Pisa)
Fontana (San Giovanni alla Vena)
Froli (Fauglia)
Proiezione Farmacia Froli {Valtriano)
Galletti (Livorno)
Gazzini (Pisa)
Granauero {Castagneto Carducci)
lielmino (Pisa)
I Fabbri (Treggiaia)
lozza (Crespina)
La Scala (San
Landini (Pisa)
Centrale Lapucci (Pontedera)
Madonna dell Aoqua (Madonna dell'Acqua)
Maggioli (Terricciola)
Marbnl %‘S:n Romano)
slelfranco di sotto)

Mlnu ﬁ
Mugnain (Ghezzano)
Nanni [F'ontedera}
Movelii (Calcinaia
MNuova De Libero (Livorno
Nuova Ferretti (Pontedera
Pacini (Calci)
Paora da)
P|ocinini élﬁ{sa}
Picciali St:mx:?
Piegari (Molina di San Giuliano Terme)
Pieroni (Santa Maria a Monte)
Raimo L isa)
Riosa (Ponte a Egola)
Sala (Casciana Terme)
5. Anna (Cascina)
Salvadori (Montopoli)
%Ivi‘tj)ni ( sa)I )

n Jacopo (Livorno
San Marco (él
Savorani [Navaochlo]
Taddei (Pomarance)
Uliveto (Uliveto Terme)

la Viostra Farmacia Farmondo:

Farmendo




